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I. APRESENTAGCAO

A NAVEGAR - Associagdo Humanitaria para a Cooperagdo e Desenvolvimento é uma
Instituicdo Particular de Solidariedade Social, com sede no Parque das Nagdes que
promove, desenvolve e apoia projectos e acgdes de cariz social, em Portugal, em Cabo
Verde e em S30 Tomé e Principe, nas areas da educagdo, formac&o profissional, apoio
social e construcdo de infra-estruturas, sendo promotora do voluntariado e
cooperagao entre os trés paises.

1.1, Objecto Social

Promogdo, execugdo e apoio a projectos e acgdes de cariz social, educacional,
econdmico e ambiental prioritariamente em Portugal e a titulo secunddrio em paises
luséfonos, nas areas da salde, apoio social, produgdo agricola, pesca e formacio
profissional, de modo a promover as entidades ou pessoas que necessitem de ajuda
humanitaria, dando especial atengdo, aos direitos humanos, combatendo a pobreza e
a exclusdo social.

1.2. Visdo

Uma sociedade justa, equitativa, solidaria, promotora dos direitos humanos e
consciente que a cooperagao entre os povos é um meio para o desenvolvimento.

1.3. Missdo

Para a prossecugao dos seus objetivos, a NAVEGAR desenvolve projetos e a¢cdes em
Portugal e em paises luséfonos, criando as condigdes necessirias e adequadas para a
sua sustentagdo no respeito pela dignidade humana, que se concretizam nas seguintes
areas de intervengdo:

1.3.1. Apoio Social

* Criagdo de estruturas e desenvolvimento de programas para a infancia e juventude
que promovam o seu crescimento integral, fomentando a formagao formal e ndo
formal, nomeadamente em temas relacionados com a cidadania;

* Criagdo de estruturas e programas de protec¢do da pessoa portadora de deficiéncia
gue permitam a sua integra¢do na sociedade;
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* Promocgao de assisténcia psicoldgica e de integracdo social de grupos;

1.3.2. Cooperagdo para o desenvolvimento com paises lus6fonos, nos seguintes
sectores:

a. Educacdo

* Implementagdo e/ou colaboracio em projectos educativos para criancas e jovens em
idade escolar;

¢ Promocgdo efou garantia do acesso ao ensino através de bolsas de estudo e
programas de apadrinhamento;

* Promog¢do do ensino da lingua portuguesa.

b. Formacdo Profissional

c. Ajuda Humanitéria

1.3.3. Educacgdo para o Desenvolvimento em Portugal e em paises luséfonos

* Promogao dos Direitos Humanos e de Cidadania, com especial incidéncia sobre os
Direitos da Crianca.

* Promocao do voluntariado social

1.4. Valores NAVEGAR
- Responsabilidade

- lgualdade

- Solidariedade

- Universalidade
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Il. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS EM 2022

A NAVEGAR, no ano de 2022, concentrou os seus esforcos no desenvolvimento de
diversas atividades de intervencdo social em Portugal em zonas carenciadas na Grande
Lisboa e no Interior do Pais, para além das atividades operacionais de caréter cultural,

formativo, de solidariedade, que realizou ao longo do ano.

2.1 Atividades de Intervencao Social
PORTUGAL

- Projecto SABI — Voluntariado SABI Graudo — Voluntariado Adulto — Parceria com
instituicoes de Solidariedade Social;

Foram 8 voluntarios adultos que aderiram a este projeto, em varios campos de
trabalho e projetos, como:

- Triagem, separagado e encaminhamento de doa¢des (recolhidas pelos voluntérios e
entregues na pardquia) para algumas instituicdes nhomeadamente para o Centro
Acolhimento para Refugiados da Bobadela e Paréquia de Camarate;

- Campo de trabalho no Bairro da Fonte da Prata desenvolvido aos fins de semana
durante o ano, de apoio a familias carenciadas;

- Missao de Verao na aldeia do Cachopo, localizada na serra algarvia, com 7
voluntdrios durante 1 semanas em agosto, de apoio a idosos isolados;

- Diversas missdes aos fins de semana durante o ano em instituicdes de
Solidariedade Social que prestam apoio a idosos e criangas com necessidades
educativas;

- Apoio na integragao de jovens bolseiros santomenses e apoio institucional ao
longo do ano letivo.

SAO TOME E PRINCIPE

- Apoio ao Lar Betania —-apadrinhamento de 4 criangas em Santana, Sdo Tomé, com
donativos de 2.550 Euros.
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2.2, Actividades de Formagao

- Ac¢bes de formagdao nas areas da educagdo, direitos humanos, cidadania,
interculturalidade, etc.

2.3. Actividades Operacionais

- Espago Musica — Aulas de guitarra com 17 alunos, aulas de piano e formag¢8o musical
que contam com 59 alunos e aulas de canto com 2 alunos

- Espago Desporto — Aulas de karate com 12 atletas (adultos e jovens)

- Dois Campos de Férias “OS PIRULITOS” durante 1 semana de Agosto, com 88
participantes (jovens) e 44 monitores, incluindo a Equipa responsavel pelo campo.

2.4, Actividades de Solidariedade

- Recolha e distribuicdo de material escolar para as seguintes entidades:
- Casa do Gaiato de Lisboa
- Centro Acolhimento para Refugiados da Bobadela
- Paréquia de Camarate

- Recolha e distribuigdo de alimentagdo e produtos de higiene pessoal para as
seguintes entidades:

- Casa do Gaiato de Lisboa
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IIl. ORGAOS SOCIAIS PARA O QUADRIENIO 2019-2022

MESA DA ASSEMBLEIA GERAL
Presidente - José Manuel de Jesus Costa
Vice-Presidente - Paulo César Serralheiro Franco

Secretario - Vitor Manuel Machado Gil

DIRECAO
Presidente - Pedro Alexandre Aires Pires
Vice-Presidente — Frederico José Mendes Valente
Secretario - Ana Palmira Simao Ramalho
Tesoureiro - Pedro Jorge Esteves Bastos
Vogal - Joao Miguel Campos Mateus Francela
Vogal - Maria de Fatima Rocha Fernandes Maia Soledade

Vogal - Carlos Dias Pacheco Fernandes

CONSELHO FISCAL
Presidente - Joaguim Rodrigues Claudino
Vice-Presidente - José Manuel Duarte Rodrigues

Vogal - Vitor Manuel Nobre Ventura

Org3os Sociais eleitos na Assembleia Geral Extraordinaria realizada no dia 31 de
janeiro de 2019.

VI. CONTACTOS

A

Navesar

Associa¢do Humanitaria
para a Cooperacdo e Desenvolvimento

Passeio do Levante, 6C
Parque das Nagdes - 1990-503 Lisboa
Tel. 211920 499

info@navegar.pt | www.navegar.pt
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508539366-NAVEGAR - ASSOCIACAO HUMANITARIA PARA A COOPERACAO E

DEMONSTRAGAO DOS RESULTADOS POR NATUREZAS {modelo ME)

PERIODO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2022 Unidade monetdria: Euro

Rendimentos e Gastos 2022 2021
Vendas e servicos prestados 66,505.74 57,187.00
Subsidios a exploragdo 3,000.00 332333
Fornecimentos e servicos externos -38,230.70 -52634.45
Gastos com o pessoal -27,535.85 -30,618.28
Outros rendimentos 48675856
Outros gastos -203.49
Resultado antes de depreciagdes, gastos de financiamento e impostos 3,739.19 25,729.97
Resultado operacional (antes de gastos de financimento e impostos) 3,739.19 25,729.97
Resultado antes de impostos 3,739.19 25,729.97
Resultado liquido do periodo 3,739.19 25,729.97

A Administracdo / Geréncia O Contabilista Certificado

Licenciado a: 504435159 - Contamania - Contabilidade e Seguros, Lda.



508539366-NAVEGAR - ASSOCIACAO HUMANITARIA PARA A

Pigina:idel
BALANGO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2022 {modelo ME) Unidade monetdrio: Euro
Rubricas 31 Dezembro 2022 | 31 Dezembro 2021
ATIVO
Ativo néo corrente
Ativos fixos tangivels 13,239.79 13,239.79
Investimentos financeiros 133.20 133.20
13,372.92 13,372.99
Ativo corrente
Clientes 18,559.37 18,559.37
Estado e outros entes publicos 187.48 187.48
Qutros ativos correntes 137,655.00 137,055.00
Caixa e depositos bancédrios 49,803.10 45,049.81
205,604.95 200,851.66
Total ativo 218,977.24 214,224.65
CAPITAL PROPRIO E PASSIVO
Capital proprio
Resultados transitados 206,953.07 181,223.10
Resultado liquide do periodo 3,739.19 25,729.97
Total do capital préprio 210,692.26 205,853.07
Passivo
Passivo n3o corrente
Passivo corrente
Estado e outros entes piblicos 1,660.68 646.58
QOutros passivos correntes 6,625.00 6,625.00
8,285.68 7,271.58
Total do passivo 8,285.68 7,271.58
Total do capital préprio e do passivo 218,977.94 214,224.65

INFORMAGAO ADICIONAL / COMPLEMENTAR

A Administragio / Geréncia

O Contabilista Certificado

Pds Mesordve Aimy Brot

s%)//

Licenciado a: 504435159 - Contamania - Contabilidade e Seguros, Lda.



NAVEGAR — Associagdo Humanitdria para a Cooperagio e Desenvolvimento

PARECER CONSELHO FISCAL
SOBRE O RELATORIO E CONTAS DE 2022

Senhores Associados,

Em conformidade com a Lei e os Estatutos, nomeadamente, o Art. 212 - alinea c), e no
ambito das suas competéncias, o Conselho Fiscal da NAVEGAR — Associacdo Humanitaria
para a Cooperagdo e Desenvolvimento, vem apresentar o parecer sobre os documentos de
Relatério e Contas de 2022, apresentados pela Direg3o.

O Conselho Fiscal tem vindo a acompanhar a evolugio da actividade da Associaco, tendo
obtido da Diregdo, todas as informagdes e os esclarecimentos solicitados, que lhe permitem
formular o presente parecer.

Num contexto geral, os documentos submetidos para apreciacdo deste Conselho Fiscal, s3o
claros, sendo apresentados com o detalhe apropriado, a Demonstracdo de Resultados
Liquidos de 2022, o Balango em 31 de dezembro de 2022 e ainda o Balancete Geral.

Da anilise aos documentos apresentados, indicados no ponto anterior, constata-se uma
correcta adequagdo e valoriza¢do dos mesmos a Atividade desenvolvida em 2022, pelo que
os consideramos adequados, sem qualquer reserva.

A Demonstracdo de Resultados Liquidos de 2022 apresenta um total de Custos e Perdas de
65.766,55 Euros, e um total de Proveitos e Ganhos de 69.505,74 Euros, de que resulta um
Resultado Liquido do exercicio de 3.739,19 Euros, que face ao exposto nos pontos
anteriores, merece a concordancia do Conselho Fiscal.

O Balan¢o em 31 de dezembro de 2022 apresenta um total de Ativo de 218.977,94 Euros,
um total de Passivo de 8.285,68 Euros, e um total de Capitais Préprios de 210.692,26 Euros,

expressando o mesmo de forma adequada a sua situac3o patrimonial no final do ano de
2022.

A apreciag¢do do Relatério e Contas de 2022 permite-nos afirmar a convicgo de que aqueles
documentos expressam de forma adequada a actividade da NAVEGAR — Associa¢do
Humanitaria para a Cooperagdo e Desenvolvimento, em 2022 e a sua situac¢do patrimonial
no fim daquele ano.

Nesta conformidade, o Conselho Fiscal é de parecer que merece aprovagio o Relatério e
Contas de 2022 apresentados pela Direcdo.

Lisboa, 2 de margo de 2023

O Conselho Fiscal
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